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Canciller informó logros de su gira por Arabia Saudita, Egipto y Qatar

La ministra de 
Relaciones 
Exteriores, Rosa 
Yolanda 
Villavicencio Mapy, 
gestionó resultados 
concretos en 
materia económica, 
cultural, de 
transporte, entre 
otras áreas clave 
para el país.

Como fruto de las gestiones 
diplomáticas del Ministerio 
de Relaciones Exteriores con 
los Estados que conforman el 
Medio Oriente, Colombia 
fortaleció las relaciones con 
el Reino de Arabia Saudita, la 
República Árabe de Egipto y 
el Estado de Qatar y generó 
resultados concretos en 
materia económica, cultural, 
de transporte, entre otras 
áreas clave para el país.

Durante su visita al Estado 
Saudí, la ministra fortaleció 
los lazos diplomáticos, 
culturales, de cooperación e 
inversión. Este avance se 
refleja en la inauguración de 
la Embajada de Colombia en 
Arabia Saudita, la firma de un 
Memorando de Entendi-
miento para fortalecer los 
lazos culturales y promover 
el intercambio artístico entre 
ambos Estados y el inicio de 
la gestión para que Colombia 
reciba la certificación “Halal” 
que permitirá la venta de café 
y cacao en el Medio Oriente, 
ampliando su presencia en 
mercados musulmanes y 
facilitando la exportación 
directa de ambos insumos 
por  parte  de pequeños 
productores y cooperativas 
colombianas.

De igual manera, la canciller 
sostuvo reuniones con el 
ministro  de  Estado  de 
Asuntos Exteriores de Arabia 
S a u d i t a ,  m i e m b r o  d e l 
Consejo de ministros y 
Env iado  para  Asuntos 
Climáticos, Adel Aljudebir; y 
con Abdel  Aziz  Hamad 

Aluwaisheg,  secretario 
G e n e r a l  A d j u n t o  p a r a 
Asuntos  Pol í t icos  y  de 
Negociación del Consejo de 
Cooperación del Golfo (CCG), 
donde se priorizó el fortaleci-
miento del transporte entre 
los dos países al discutir la 
posibilidad de establecer una 
ruta aérea directa Bogotá – 
Riad.

Como parte de la agenda en 
Egipto, la jefe diplomática 
colombiana acompañó en El 
Cairo al presidente Gustavo 
Petro en una reunión bilate-
ral con su homólogo, el 
presidente Abdelfatah El-
Sisi, para tratar temas como 
la ayuda humanitaria a Gaza 
y el  fortalecimiento de 
relaciones comerciales en 
sectores como el textil y 
energético. 

Durante su visita por Qatar, 
la canciller y el presidente 
dieron apertura oficial a la 
Embajada de Colombia en 
Doha, además de reunirse 
con el emir de Qatar, Tamim 
Bin Hamad Al Thani, donde 
reafirmaron el compromiso 
de Colombia con la recons-
trucción de Gaza. A su vez, el 
emir expresó su apoyo a los 
esfuerzos colombianos por la 
paz y el desmantelamiento 
pacífico del Clan del Golfo.

De igual manera, durante la 
reunión entre la canciller, el 
presidente  y  su  alteza 
Sheikha Moza Bint Nasser, se 
discutió ampliamente el 
fortalecimiento de la coope-
ración internacional para 
promover una educación 
sostenible e incluyente. 
Asimismo, se destacó el 

Academia  Dip lomát ica 
Augusto Ramírez Ocampo y 
el Instituto Diplomático de 
Qatar, con el propósito de 
fortalecer la cooperación y 
los lazos académicos.

Durante la participación de 
la ministra y el presidente en 
la II Cumbre Mundial sobre 
Desarrollo Social, Colombia 
impulsó  una  v is ión  de 
justicia social y prosperidad 
sostenible.

La visita a Qatar finalizó con 
un encuentro emotivo entre 
la alta funcionaria y los 
connacionales residentes en 
el Estado, donde compartie-
ron experiencias y retos 
comunes como migrantes 
colombianos.

Como Cancillería, continua-
remos trabajando por el 
fortalecimiento del país en 
diversos escenarios interna-
cionales  y  seguiremos 
r e a l i z a n d o  g e s t i o n e s 
diplomáticas que se traduz-
can en beneficios comercia-
les, culturales y en diversas 
áreas para el país.

PETRO conquista el viejo mundo

Las pirámides de Egipto gritaron gracias
presidente de Colombia

trabajo de la Fundación 
Above All en Colombia.
Finalmente,  durante  la 
reunión de la ministra con el 
ministro de Estado para 
Asuntos exteriores de Qatar, 
Sultan Bin Saad Al-Muraikhi, 
se discutió la posibilidad de 
un futuro acuerdo Integral de 
Asociación Económica y se 
presentó un Memorado de 
Entendimiento entre la 
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le acabó su cuarto 
de hora. Influyó 
notablemente en el 
Proceso de  pose-
s i ó n  d e l  n u e v o 
director de Confa-
miliar Risaralda.
F u e r o n  c i n c o 
meses de martirio 
l a b o r a l .  Q u e r í a 
cobrar por ventani-
lla pero le salió el 
tiro por la culata. 
Es el triste final de un político de vereda que se creyó alto 
magistrado y terminó de citador de un juzgado de Pueblo 
Rico, tierra de ilustres "taladros" provincianos.

La gente califica a políticos y funcionarios

LOS DE MEJOR
DESEMPEÑO

LOS MÁS 
CONOCIDOS

LOS MÁS 
DESCONOCIDOS

PEOR
DESEMPEÑO

98.8%

70% 

90.5% 

97.9%

88.9%

79.8%

09%

10%

05%

Vivían López
Cubillos

Ex diputada

Ex candidato alcaldía
de Pereira.

Concejal... busca escaño
en cámara baja 

Enrique Vasquez
Zuleta Catrasca

Maicol Lopera

Nathaly Calderón
Melo

Nueva directora Bomberos
de Pereira. En buena hora

Diego Naranjo
Escobar

Ex congresista Recompone el
partido Conservador en Pereira 

Nora Salazar

Ana Lucía
Córdoba

Nueva delegada en
la registraduría

Nelson Palacios
Vasquez

Dirigente La Virginia, Ex La
Tarde, Promotor unificación 

Andrés Tamayo 

Mejor agente de viajes

A nuestros valiosos clientes y colaboradores: 
gracias por su confianza y dedicación.

Deseamos que esta Navidad les traiga paz, 
amor y felicidad. Que el nuevo año llegue 

con grandes logros para el cumplimiento de 
sus propósitos”

SERVIMOS REFRESCANDO 
Servicio a domicilio de Lunes a Sábado 
Informes: 606 3332244 - 310 8494696
Cll. 19 BIS # 10-68 Pereira

Gracias por contactarnos y darnos la oportunidad
de atenderlos. Dentro de nuestros horarios
estamos disponibles para prestarles el servicio.
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97.8%

80.4%

70%

José Freddy Arias
Patiño

Contraloría general
Años 22-24

Ex gerente energía Pereira
Busca escaño por la U

Ex concejal peor
diputado del año 2025

Pablo Giordanilli

Juan Carlos
Valencia

Busca escaño congreso
Partido conservador

FelizFeliz
Navidad!Navidad!
Feliz

Navidad!
¡¡¡

Ese es Daniel Silva Urrego quien en la foto salió con negativo 
invertido. Nunca tumbó a ningún senador. La noticia fue de 
Toño pueblo y eso lo sabe todo el mundo. Siempre se ha movi-
do en las esferas de Elsa Gladys, María Isabel Mejía, Juan 
Hurtado, Chichifredo Salazar, Víctor Manuel Tamayo, Mart-
ha Elena Bedoya y gloria Beatriz Giraldo. Nunca lo hemos 
visto acompañado de una bella dama. Fue diputado, asesor 
de Crosheitee, trabajo en Colpensiones, súper intendencia 
de subsidio y obviamente en mi relaciones donde fue prime-
ra dama un ex alcalde de  la Celia Risaralda. Muy amigo del  
exfuncionario que fue supuestamente "despachado" de su 
cargo. Se dio un banquete burocrático de dos.
Años en la capital de la República. Pero nadie es  eterno en el 
mundo. Le dieron una patada donde A el le gusta y ahora 
anda calle arriba calle abajo por los lugares de ambiente que 
es su plato preferido. De acusador quedó como acusado y se

El satánico doctor "NO”
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No es un hecho que Colombia la vaya
a dirigir la ultraderecha

ichael Stott, editor de Financial MTimes para América Latina, ha 
puesto en duda la noción de que el 
panorama político colombiano regrese 
automáticamente al control de la 
derecha. En un contexto de profunda 
inestabilidad geopolítica y geoeconó-
mica global, Stott afirma que «no es un 
hecho que Colombia la vaya a dirigir la 
derecha el año que viene».

Stott reveló que ve a la izquierda en 
Colombia «bastante consolidada como 
fuerza política con una capacidad de 
movilización muy alta», este martes en 
el Gran Foro Colombia 2025 de BTG 
Pactual. En contraste, resaltó la «total 
falta de unidad en la derecha» como un 
factor notable. El periodista situó la 
dinámica actual política regional 
dentro de un marco de cambio global 
que podría durar décadas. En su 
exposición dijo que uno de los factores 
transformadores es el enfrentamiento 
entre Estados Unidos y China.

Históricamente, América Latina ha 
sido una zona de influencia económica 
y política de EE. UU., pero el fuerte 
crecimiento de la inversión china en las 
últimas dos décadas está convirtiendo 
a la región en un «campo de batalla 
entre las dos superpotencias actuales».

Esta dinámica externa tiene repercu-
siones directas, por lo que Stott advirtió 
que una posible intervención nortea-
mericana debe observarse «con mucho 
cuidado», ya que podría jugar a favor de 
la izquierda. Incluso dijo que, si dicha 
intromisión se percibe como presión o 
«una injerencia indebida que atenta 
contra la soberanía y la economía del 
país», esto crea «un problema muy 
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grande para la derecha» en casos como 
Colombia, Brasil o incluso México.

Por otra parte, advirtió que el debate 
sobre la independencia de los bancos 
centrales está creciendo, con una 
tendencia de los gobiernos populistas a 
cuestionarlos, especialmente en un 
momento en que los déficits globales 
están aumentando. Otro factor crítico 
que está moldeando la política en la 
región, según el editor de Financial 
Times, es el papel de las redes sociales.

El periodista argumentó que el modelo 
de negocios de estas plataformas 
fomenta la polarización y el extremis-
mo, dado que el contenido bien argu-
mentado o moderado no genera 
interacciones fuertes, por lo que las 
redes sociales dan prioridad a material 
más extremo, a veces «hasta falso o 
calumnioso».

Según Michael Stott, esta movilización 
a través de redes sociales no es una 
coincidencia y ha llegado para quedar-
se. Además, ha dado paso a «nuevos 
actores no tradicionales». Como 
ejemplo citó el caso del candidato 
Rodolfo Hernández a la Presidencia de 
Colombia en 2022, un señor «poco 
conocido» que alcanzó a llegar a la 
segunda vuelta gracias a una serie de 
videos publicados en TikTok. Estas 
figuras pueden surgir de cualquier 
parte del espectro político.

Optimismo frente al 
futuro de América Latina

Pese a la inestabilidad política, Stott 
mantiene el optimismo a largo plazo 
para América Latina. Incluso destacó 
que los vientos están soplando a favor 
de la región, beneficiada por el dólar y 
los factores políticos.
También dijo que América Latina ha 
demostrado ser resiliente, saliendo de 
crisis como la pandemia con un daño 
mucho menor al esperado. Y subrayó 
que la región cuenta con recursos 
importantes, como tierra y agua, en un  
momento donde no todos los paísestie-
nen la comida necesaria para sostener-
se. Según dijo, estos activos van 
«mucho más allá del ciclo político» y se 
volverán cada vez más importantes.
En ello coincidió Roberto Sallaouti, 
CEO de BTG Pactual, quien señaló que 
“es un gran momento para la región», 
producto del incremento en los flujos 
de capitales con la llegada de inversio-
nistas que no habían estado en 
Latinoamérica por 50 años y de la 
debilidad del dólar a nivel global.

Sin embargo, Sallaouti expresó 
profunda preocupación por la política 
fiscal y la posibilidad de que empeore, 
mencionando específicamente los 
casos de Colombia y Brasil, y recordó 
que para los inversores globales el 
riesgo del gobierno es menos atractivo 
que el de algunos activos.
A pesar de la bonanza de flujos de 
capital,  la advertencia final de 
Sallaouti es clara: si bien se debe 
aprovechar el momento, se debe tener 
«mucho cuidado porque hay factores 
que podrían hacer que el escenario 
cambie muy rápido», entre ellos el 
ciclo electoral que llegará a América 
Latina en los próximos 12 o 24 meses.

Carta a Toño Pueblo
Por: Luis Angel Velásquez

A p r e c i a d o 
A n t o n i o . :  T e 
reitero mi apoyo 
incondicional a tu 
lucha contra la 
corrupción y de tu 
casa periodística. 
Induda-blemente 
PRIMERA PLANA 

fue piedra angular para el cambio en el 
manejo político y administrativo del 
Departamento de Risaralda y la 
Ciudad de Pereira. (2.0165- 2.019) El 
Tribunal de la Historia pondrá ese 
esfuerzo conjunto en su justo lugar.

De tus luchas y entereza son testigos 
los lectores, anunciadores, columnis-
tas, quienes construimos sociedad y 
conocemos del valor de la independen-
cia de criterio.

Esperemos que el PODER no cambie 
las mentes y actitudes de los elegidos y 
que tanto ayudaste.. Que el derecho a 
la información y demás derechos 
inherentes a tu esfuerzo te sean 
garantizados.

El escrito PRIMERA PLANA vs MALAS 
COSTUMBRES es más bien un 
HOMENAJE a tu lucha y a PRIMERA 
PLANA. La gente de buena voluntad y 
decente de esta ciudad te reconoce 
esfuerzo y riesgos. Eres parte de la 
historia y memoria de este Depar-
tamento y en especial Pereira. Pues, la 
corrupción que enfrentas, es la más 
letal de todas las formas de criminali-
dad que tiene esta nación. Muchos 
somos víctimas de los corruptos 
incrustados en las instituciones y en 
mí caso –FISCALÍA RISARALDA - hoy 

con dirección y mando, enfrentarlos 
con la pluma es constancia histórica de 
nuestros derechos y determinación de 
no absolverlos jamás moralmente de 
sus procederes ilegales y mañosos. 
Cuando denuncias nepotismo, des-
pilfarro de los dineros públicos, 
contratación ilegal, practicas marru-
lleras, contratos leoninos, abusos de 
poder, inacción estatal, contubernios 
entre mismos funcionarios estatales 
para afectar terceros o arcas públicas, 
peculados y conductas que rayan la 
esfera penal por parte de funcionarios 
públicos estas dejando testimonio y 
grito de alerta a la necesidad de de 
construcción de una sociedad mejor. 
Sin excluir tu forma de comunicación 
gráfica que criticada o alabada es un 
registro imborrable en la memoria de 
tus lectores y de la conciencia social. 

Los detractores gratuitos o pagos son 
parte de esta realidad y ante tanta 
evidencia de malas costumbres o 
corrupción denunciada por PRIMERA 
PLANA solo resta recordarles a Don 
Quijote de la Mancha en sentida 
ilustración: “…..aún entre los demo-
nios hay unos peores que otros, y entre 
muchos malos hombres suele haber 
alguno bueno…” dicho en otras 
palabras, mi querido Antonio, puede 
que alguno de tus antagonistas o 
enemigos gratuitos se convenza que la 
corrupción es mal negocio para todos. 
Habrá alguno arrepentido? Enfrentar 
con ideas este tipo de criminalidad es 
sencillamente acto de riesgo personal 
y solo tú valentía te lo permite, recibe 
fraterno saludo, solidaridad y admira-
ción pues los exilios voluntarios u 
obligados siempre serán dolorosos.
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Elecciones del pacto 
histórico

El resultado de hoy significa 
que, sin ser aún elecciones, el 
Pacto histórico tiene más 
electores que la mayoría de 
los partidos políticos, en 
fechas de reales elecciones, 
imaginen lo que viene. Una 
candidatura de un Frente 
Amplio ganador y un congre-
so de mayoría absoluta del 
Frente Amplio que apruebe la 
Asamblea Nacional Consti-
tuyente para que la constitu-
ción se cumpla y garantice ya 
los derechos fundamentales 
de los Colombianos.

Gallo en la puerta de la 
picota

El senador Risaraldense Juan 
Pablo Gallo, esta adpuertas 
de ir a presidio. La corte 
suprema de justicia alista el 
fallo junto con otros congre-
sistas está semana que viene. 
Lo había dicho 
Primera plana 
en primicia 
hace casi dos 
meses en su 
columna de 
Toño Pueblo. 
Los senadores 
incurrieron en 
presionar contratos a cambio 
de conseguir votos para 
varios créditos. El ex alcalde 
irá a juicio de acuerdo con la 
evidencia presentada. Una 
fuente de la más insospecha-
ble fidelidad le contó al 
redactor que liberal -uribista 
se pudo beneficiar con cerca 
de 300 mil millones de pesos. 
Los otros supuestos condena-
dos son Wadith Manzur, 
Karen Manrique,  Julián 
Peinado, Liliana Bitar y Juan 
Diego Muñóz. Cabe recordar 
que el presidente Petro había 
señalado que Juan Pablo 
Gallo junto con César Augusto 
Giraldo Montoya ( Calzones)  
lo habían amenazado en 
el barrio las brisas de 
Pereira, con asesinarlo. 
Noticia en desarrollo.

Serán dos años

En el concejo municipal 
asumió Jhon Ángel Patiño en 
reemplazo de Carlos Mario 
Gil quien buscará un escaño 
en la cámara baja con muchas 
posibilidades. El carismático 
político obtuvo cerca de cinco 
mil votos en pasadas eleccio-
nes  y es una ficha clave para 
la colectividad del partido de 
la U. El nuevo concejal obtuvo 
600 votos y asumió su cargo el 
viernes pasado. Codazo de 
honor para el próximo 
congresista.

Mafia en el deportivo?

El gobernador 
de Risaralda 
Juan  Diego 
Patiño Ochoa, 
le otorgó mil 
990 millones 
de pesos al 
descalificado 

equipo pereirano. El mejor 
que nadie sabe que el deporti-
vo  lo  manejan  fuerzas 
oscuras  de  la  extrema 
derecha. Entonces cómo es 
posible que un zootecnista 
haya despilfarrado recursos 
de los contribuyentes en 45 
días de viáticos al exterior, 
cerca de 600 mil dólares, 700 
millones a un congreso de 
hoteleros que fue un fiasco y 
millones de millones en 
bagatelas. Recuerden el 
titular sigue creyendo que 
Picasso es la marca de 
unas zapatillas para 
montar en moto.

También quiere
asamblea

El concejal Alejandro de la 
Cruz también quiere asam-

blea. Ya cum-
plió su ciclo en 
la corporación 
edilicia. Le fue 
super  bien. 
Exitosa ges-
t i ón .  T iene 
tentativamen-

te 13 mil sufragios para coro-
nar sus proyectos políticos. 
Es un dirigente del uno al 
mueve; Sin Cero.

Nada debo. Nada temo

Posiblemente el más curtido 
de los concejales pereiranos 
Joan Manuel Ríos Bedoya no 
tiene nada que temer produc-
to de las redes sociales. No 

pulcros y correctos. Cero ven-
ganzas a pesar del daño tan 
grande que nos hizo Víctor 
Manuel Tamayo, Israel Lon-
d o ñ o ,  E l s a 
Gladys  Cifuen-
tes y sus com-
pinches. Funda-
mos La Tarde, 
El  diario del 
Otún y varios 
noticieros de la ciudad. 
Fuimos los primeros en inter-
net. En PDF, en WhatsApp, en 
Youtube y todas las redes 
desde 1995. Llegamos a tener 
250 mil ejemplares de circula-
ción. Tamaño europeo. Funda-
mos El Colombiano en Miami. 
La Claptur en América latina. 
Somos ganadores del codicia-
do galardon El Timon de Oro 
de la ITB de Berlín. Galardo-
nes Heterogé-neos, la aca-
demia de la historia.

soy monedita 
de oro para 
caerle bien a 
todos. Cumplí 
con mi labor. 
C o m o  d i c e 
Toño pueblo. A 
nadie le debo a nadie le cobro. 
Mi gestión puede calificarse 
de exitosa. Soy dueño de una 
diamantina y acrisolada hon-
radez. Seguiré mi camino y el 
padre celestial dirá hasta 
cuando. Eso es todo recalcó el 
talentoso líder del partido 
liberal. Lo demás son chis-
mes de cocina de bare-
que.

Todo lo que publica
Toño Pueblo

Es una sentencia anticipada. 
No ensalzando a nadie. 
Somos derechos , reservados, 
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Los mejores vestidos de Pereira

Los peores vestidos de Pereira
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Confidenciales ¡ALTA TENSIÓN!

COLUMNAS DE OPINIÓN PILDORITAS SECRETAS

Para los que no saben o no tienen 
conocimiento: lo que acaba de 
ocurrir con la magistrada Leonor 
Oviedo es de un peso jurídico 
enorme. urante la lectura del fallo, 
Oviedo salvó su voto y dijo claramen-
te que la condena de primera 
instancia contra Álvaro Uribe debía 
confirmarse en su totalidad. Eso no 

e s  u n a  o p i n i ó n 
cualquiera. Es un 
v o t o  r a z o n a d o , 
técnico y con valor 
jurídico, que queda 
registrado oficial-
mente dentro del 
fallo del Tribunal 
Superior.

¿Y qué significa eso? Que cuando el 
caso llegue a casación ante la Corte 
Suprema de Justicia, ese voto se 
convierte en oro jurídico: una base 
sólida para que la Corte pueda 
revisar el proceso y decir, con 
fundamento, “Aquí hubo error al 
absolver.” En otras palabras: el 
salvamento de voto de la magistrada 
Oviedo reabre la puerta a la justicia, 
fortalece el camino de la casación, y 
demuestra que aún dentro del 
mismo Tribunal hay voces que no 
se doblegan ante el poder.

Dicen que no llega

Una fuente de las más insospechable 
fidelidad le dijo al redactor que la 
crisis en el partido liberal es gigante. 
No hay cama para tanta gente. La U 
tiene 4 candidatos. Los gavilanes 
perdón los gaviristas dos. En el CD 
no todos son uribistas. La logia del 
orgullo gay si es mucha pero no les 
gusta votar. Están divididos. Los 
allegados de la madre Piraquive 
eran muy disciplinados.

El emperadorcito ya sabe que 
está desnudo

Cuando no Se Tiene Ni Género Ni 
Pensamiento Claro Solo Se Busca 
Figurar. Lastima que Santos Papá ya 
no exista para que le siga pegan-
do Nalgadas.

El chico de oro

Así llaman en Pereira al hombrecito 
que mato al nieto del turco el día del 
supuesto atentado. Creyéndose 
periodista replicó en redes: murió en 
ataque sicarial el protegido de mi 
jefe. Fue repudiado por toda la 
comunidad tanto gay como de la 
derecha extrema. El alcalde expreso, 
monitorearon los memes de la Perla. 
El tío rico de la historia es un acérri-
mo crítico incendiario del presente y 
solo es el adicto más poderoso del 
manjar blanco que cultiva, fabrica y 
exporta el gran "barón" del rin-
concito antioqueño.

R
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ADIDAS y la FCF presentan la nueva camiseta
de la Selección Colombia para el Mundial 2026

En un lanzamiento que une cultura, 
identidad y fútbol, ADIDAS y la 
Federación Colombiana de Fútbol 
(FCF) presentaron oficialmente la 
nueva camiseta de la Selección 
Colombia, la cual será utilizada 
durante la Copa Mundial de la FIFA 
2026.

La indumentaria, inspirada en el 
movimiento cultural del realismo 
mágico, se destaca por su diseño de 
mariposas amarillas, un símbolo 
profundamente arraigado en la 
historia y biodiversidad del país, que 
representa orgullo, esperanza y 
transformación.

El diseño mantiene el tradicional 
amarillo vibrante de la tricolor, 
acompañado de detalles azules y 
rojos en el cuello y las mangas, en 
alusión a los colores de la bandera 
nacional. En el pecho, el escudo de la 
Federación resalta con orgullo, 
mientras que las tres franjas rojas de 
ADIDAS recorren los hombros, 
aportando un toque moderno y 
elegante.

“Queríamos que esta camiseta fuera 
una pieza de arte, no solo una prenda 
deportiva. El realismo mágico es 
parte del ADN colombiano, y las 
mariposas amarillas representan la 
transformación, la esperanza y la 
belleza del país. Esta camiseta 
celebra eso y mucho más”, afirmó 
Tom Michiel Vinkenvleugel, Sr. 
Director de Brand Activation de 
ADIDAS.

Por su parte, Ramón Jesurun, 
presidente de la FCF, aseguró: “Esta 
camiseta representa el alma del 
país, es el reflejo de nuestra cultura, 
de la alegría que nos une y de la 
fuerza que nos levanta una y otra 
vez. Queremos que todos los colom-
bianos la lleven con el corazón, con 
la misma emoción con la que 
nuestros jugadores saldrán al 
Mundial 2026”.

En la parte posterior, la palabra 
“COLOMBIA” aparece grabada en la 
parte alta de la espalda, reforzando 
el sentido de identidad y pertenen-
cia. Además, la textura de mariposas 
se extiende por toda la camiseta, 
generando un efecto visual que, bajo 
la luz, evoca el movimiento y el vuelo 
del emblemático insecto.

Entre los primeros jugadores que 
vestirán la nueva camiseta están 
Luis Díaz, Jhon Arias, Juan Fernando 
Quintero, Jhon Córdoba, David 
Ospina, Camilo Vargas y Yerry Mina, 
quienes llevarán el mensaje de 
unión, magia y orgullo colombiano a 
los estadios del mundo.

La prenda estará disponible 
en dos versiones:

Versión jugador, con tecnología 
HEAT.RDY, que maximiza el rendi-
miento en condiciones de alta 
exigencia.
Versión hincha, con tecnología 
AEROREADY, que ofrece frescura y 
comodidad.
Ambas versiones podrán adquirirse 
a partir del jueves 6 de noviembre de 
2025 en la tienda online de ADIDAS, 
puntos oficiales y aliados comercia-
les en todo el país.
Con este lanzamiento, ADIDAS 
reafirma su compromiso con el 
fútbol colombiano y con los millones 
de aficionados que viven el deporte 
como una expresión de identidad 
cultural y orgullo nacional.

DEPORTES
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Concejo aprueba proyectos para la ciudad
Aprobado proyectos de acuerdo  para garantizar su ejecución.

l Concejo Municipal de Pereira aprobó el EProyecto de Acuerdo No. 45, que autoriza al 
alcalde Mauricio Salazar para asumir compromi-
sos y obligaciones con presupuesto de vigencias 
futuras ordinarias y excepcionales, permitiendo 
adelantar procesos de contratación estratégicos 
para cumplir con las metas del Plan de Desarrollo 
2024-2027. La inversión ascenderá a 56.856 
millones de pesos.

“Este acuerdo le permite al alcalde Mauricio 
Salazar garantizar la planeación, contratación y 
ejecución eficiente de proyectos estratégicos que 
transformarán la ciudad y mejorarán la calidad 
de vida de los pereiranos”, dijo la secretaria de 
Infraestructura Diana Osorio Bernal.

Con la aprobación del acuerdo municipal se 
asegura la continuidad y ejecución de proyectos 
prioritarios para el bienestar de la ciudad, entre 
los que se destacan:

Ÿ El fortalecimiento técnico de las 
Secretarías mediante consultorías para el 
desarrollo de equipamientos colectivos, 
obras nuevas, ajustes y diseños locativos, 
bajo el modelo de fábrica de estudios y 
diseños e interventoría.

Se destacan los estudios y diseños a fase III para 
los siguientes proyectos prioritarios:

Ÿ Adecuación locativa del Teatro Municipal 
Santiago Londoño.

Ÿ Construcción de un Centro de Desarrollo 
Infantil (CDI) en Ciudad Boquía.

Ÿ Construcción de un Centro Experiencial 
en la Comuna Villa Santana.

Ÿ Obras complementarias para el Parque 
Mirador en el corregimiento de 
Altagracia.

Ÿ Estaciones de Bomberos de Cuba y 
Cerritos.

Ÿ Construcción de un Centro Vida del 
Adulto Mayor (CDV) en Ciudad Boquía.

Asimismo, se incluyó la estructuración de 
mecanismos financieros para implementar un 
vehículo de financiamiento que permita apalan-
car proyectos de inversión.

Ÿ La continuación de la Primera Fase de la 
Avenida de Los Colibríes, con interventoría 
(vigencia excepcional).

Ÿ El suministro de materiales de ferretería y 

construcción, esenciales para el avance de 
obras y proyectos municipales.

Ÿ El suministro de material de cantera para el 
mantenimiento vial en todo el municipio.

Ÿ Y rehabilitación de la Carrera Octava (carril 
solo bus y mixto) incluida su interventoría 
(vigencia excepcional).

Ÿ Los concejales destacaron la gestión adelan-
tada por el alcalde Mauricio Salazar y 
expresaron su voto de confianza mediante la 
aprobación de estos recursos que se requie-
ren para ejecutar obras estratégicas.

“Aquí es muy importante hacer una claridad y es 
que nadie va a hablar de endeudamiento, ni de 
préstamos ni nada por el estilo. Lo único que 
estamos haciendo es autorizar que la plata que 
está presupuestada para los años 2026 y 2027 se 
puedan garantizar y comprometer de una vez con 
proyectos de alto impacto para la ciudad. Desde 
luego este voto de confianza implica que la 
administración sea muy responsable en el 
manejo de esos recursos y garantice la ejecución 
de las obras en los tiempos y en las condiciones 
que se necesitan”, precisó el Concejal Nelson 
Pulido.

“Estas vigencias futuras son muy importantes 
porque vamos a poder avanzar con obras como 
Colibríes I, con $26 mil millones que van a servir 
para que empiecen a trabajar y empiece todo el 
proceso licitatorio, además de la rehabilitación de 
carriles exclusivos de Megabús donde las placas 
de concreto están totalmente cubiertas

Nov. 25 / Dic. 10 de 2025
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Con esta visa pueden
trabajar profesionales colombianos
Algunos profesionales podrían aplicar a esta visa de
Estados Unidos en Colombia: Podría ser de fácil acceso.

Son varias las alternativas que 
tienen los profesionales del país que 
buscan, mediante la aplicación de 
una visa de Estados Unidos, ir a 
trabajar a ese país, argumentando el 
aporte de su oficio al desarrollo 
económico de la potencia.

D4U Immigration, firma especializa-
da en planificación migratoria, 
asegura que la visa EB-2 NIW 
(National Interest Waiver) se consoli-
da como una alternativa para 
quienes desean aportar su talento a 
sectores estratégicos.

Esta visa de Estados Unidos permite 
a ciertos solicitantes obtener la 
residencia permanente sin un 
documento que avale algún patroci-
nador empresarial ni oferta de 
empleo, aunque todavía existen 
falsas creencias que limitan su 
acceso.

“Muchos profesionales creen que 
solo con una empresa que los 
contrate pueden acceder a oportuni-
dades en EE. UU., cuando existen 
rutas independientes como la EB-2 
NIW, pensadas para quienes generan 
impacto real en su campo”, explica 
Wagner Pontes, CEO y fundador de 
D4U Immigration.

Uno de los puntos aclaratorios está 
en que, para aplicar a una visa de 
Estados Unidos EB-2 bajo la excep-
ción por interés nacional, el solici-
tante debe demostrar que su trabajo 
tiene un gran mérito e importancia a 
nivel nacional.

A sí mismo, el colombiano que se 
postule deberá dar a conocer que su 
actividad profesional genera un 
impacto en sectores estratégicos 
para los Estados Unidos, como la 
salud, la ciencia, la tecnología, la 
economía, la educación, el medio 
ambiente, entre otros.

Según la firma, es falso que esta visa 
de Estados Unidos requiera tener un 
contrato con una empresa de ese 
país, toda vez que a través de la 
figura de interés nacional, el solici-
tante puede aplicar sin depender de 
ninguna empresa contratante, 
siempre que demuestre cómo su 
trabajo beneficia significativamente.

Adicionalmente, aclara que si bien 
los títulos profesionales avanzados 
ayudan (maestrías o doctorados), 
también son elegibles profesionales 
con experiencia destacada o 
contribuciones verificables en 
campos como salud, tecnología, 
educación, negocios, medio ambien-
te, entre otros.

Sobre el trámite de esta visa, D4U 
asegura que “aunque es un trámite 
sofisticado, es más accesible de lo 
que se cree y muchas veces, un viaje 
en familia resulta más costoso. Con 
el soporte de una empresa de 
planificación internacional podrás 
avanzar con seguridad en cada 
etapa del proceso”.

¡Feliz Navidad!¡Feliz Navidad!¡Feliz Navidad!
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Vacaciones en
Disney World 2025:
Luces navideñas, diversión festiva y mucho más.

P
or si no lo sabías, Walt 
Disney World tiene un 
montón de activida-

des preparadas para estas 
fiestas navideñas para 
niños, padres, abuelos y 
cualquiera que quiera diver-
tirse a lo grande. Tanto si 
buscas un plan perfecto 
para la noche en Disney 
Jollywood Nights y la Fiesta 
Navideña de Mickey, como 
si quieres explorar tradicio-
nes de todo el mundo duran-
te el Festival Internacional 
de las Fiestas de EPCOT 
presentado por Advent-
Health, hay mucho que dis-
frutar en los cuatro parques 
temáticos, Disney Springs, 
los hoteles de Disney Resort 
y mucho más durante estas 
fiestas. 

Del 14 de noviembre al 31 de 
diciembre de 2025, prepára-
te para decorar tu casa con 
motivos navideños, ya que 
Walt Disney World cobrará 
vida con decoración navide-
ña, alimentos y bebidas 
temáticos, personajes con 
atuendos festivos, entrete-
nimiento especial de tempo-
rada, nuevos productos 
navideños en todo Disney 
World y mucho más.  

Amantes de la buena comi-
da navideña y de los árboles 
de Navidad, sigan leyendo: 
Aquí encontrarán todo lo 
que necesitan saber sobre la 
próxima temporada navide-
ña de 2025 en Disney World 
y cómo aprovechar al máxi-
mo su alegre visita. 

Descubre la 
diversión 
navideña y 
nostálgica en 
Magic Kingdom

¿Sueñas con una Navidad 
perfecta en Disney? Tan pron-
to como los visitantes crucen 
las puertas del parque Magic 
Kingdom y tengan una vista 
despejada del Castillo de 
Cenicienta  desde Main 
Street, USA, se darán cuenta 
de que están en el lugar per-
fecto para tachar los elemen-
tos navideños de su lista 
personal de deseos. 

¡Vive la emoción invernal 
durante la “Sorpresa Navide-
ña Congelada”!
Este año, los visitantes 
podrán unirse a los amigos 
de “Frozen” de Arendelle 
mientras Olaf y más de 100 
de sus hermanos de nieve 
añaden guirnaldas, adornos, 
coronas y mucho más al Cas-
tillo de Cenicienta durante la 
“Sorpresa Navideña de Fro-
zen”.  

Con la participación de Anna, 
Kristoff y un momento mági-
co de Elsa al transformar el 
Castillo de Cenicienta en un 
palacio cristalino y resplan-
deciente, este espectáculo es 
una deslumbrante experien-
cia nocturna que los invita-
dos no querrán perderse.  

¿Quieres disfrutar aún más 
de la magia de Elsa durante 
las fiestas? No te pierdas a 

Elsa y a muchos otros perso-
najes de Disney en el nuevo 
desfile "Disney Starlight" , 
que se estrena el 20 de julio y 
estará disponible dos veces 
cada noche. Ten en cuenta 
que el desfile no estará 

disponible las noches en que 
Magic Kingdom celebre la 
Fiesta Navideña de Mickey , 
pero continuará durante toda 
la temporada navideña; al fin 
y al cabo, el frío nunca nos 
molestó. 
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Admira la 
impresionante 
decoración 
navideña en todo 
el parque.

Magic Kingdom alberga algu-
nos de los lugares más 
emblemáticos para tomar 
fotos navideñas de todo Walt 
Disney World, con multitud 
de zonas preciosas para 
sacar una foto digna de una 
tarjeta navideña.  

Con alegres adornos y deta-
lles navideños a lo largo de 
Main Street, USA y en todo el 
parque, los visitantes pue-
den sonreír, tomar fotos y 
compartir sus instantáneas 
perfectas en una Main 
Street brillante y alegre, así 
como en otros lugares 
emblemáticos de Disney 
World como el Castillo de 
C e n i c i e n t a ,  T R O N 
Lightcycle / Run presentado 
por Enterprise, Space Moun-
tain y la Mansión Embrujada 
durante sus vacaciones de 
varios días. 

Lleva a tus 
pequeños al 
mundialmente 
famoso Crucero 
Navideño

El mundialmente famoso 
Crucero Navideño regresa 
en 2025 con una aventura 
festiva y a la vez entrañable, 
donde un capitán experto 
guiará a los pasajeros a tra-
vés de algunas de las aguas 
más peligrosas del mundo. 
Durante su recorrido de 10 
minutos y 10 000 millas náu-
ticas (16 000 km), que se 
extiende por Nilos y Nilos y 
Nilos, los pasajeros podrán 
escuchar y ver un sinfín de 
chistes navideños. 

Así que, ¡manténganse aten-
tos mientras el capitán los 
conduce por la jungla en un 
barco repleto de juegos de 
palabras! 

La diversión comienza en 
cuanto los pasajeros se 
ponen en la fila. Antes de 
abordar su barco de vapor 
con toldo, verán que los capi-
tanes también han decorado

la zona de embarque con 
luces, adornos y sonidos fes-
tivos. Estén atentos a los deta-
lles ocultos durante la espera 
: nunca se sabe qué sorpre-
sas les deparará la Jungle 
Navigation Company. 

Durante este tiempo, disfrute 
de la animada “¡ALEGRÍA! 
Celebración de la Tempora-
da” en CommuniCore Plaza.

Descubre las 
tradiciones 
navideñas de todo 
el mundo en 
EPCOT.

Con los snacks favoritos de 
los fans de todo el mundo, 
entretenimiento que sin duda 
te sacará una sonrisa y 
atracciones que divierten 
una y otra vez, EPCOT es el 
destino familiar ideal para 
quienes se alojen en Disney 
World este invierno. Sonarán 
las campanas y cantarán los

coros, así que no olvides 
traer tu cámara (y tu apeti-
to) cuando entres a este 
alegre parque. 

Todos los amantes de 
EPCOT tienen algo en 
común: ¡les encanta probar 
las opciones únicas de 
comida y bebida que ofrece 
el parque! Ya sea que 
comiences tu aventura en 
el World Showcase de Cana-
dá o México, hay muchísi-
mas opciones para elegir y 
disfrutar durante tu próxi-
ma visita al parque. 
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Son ya muy sonadas las defensas para alcaldes y funcionarios 
entabladas y exitosamente tramitadas por José Renato Marín 
Carmona, quien es un abogado colombiano con amplia experiencia 
en el campo del derecho penal.
Fundador y director de Marín Abogados Asociados, ha consolidado su 
práctica jurídica en la ciudad de Pereira, donde se ha destacado por su 
enfoque en la defensa penal y la criminología.
En variadas y trascendentales causas, ha representado clientes de alta 
complejidad demostrando la preparación y talento en el ejercicio del 
Derecho de su especialidad.
Su firma ofrece asesorías jurídicas especializadas, atendiendo casos de 
alta complejidad con un enfoque técnico y estratégico.
El perfil profesional de José Renato Marín Carmona sugiere una sólida 
trayectoria en litigio penal y asesoría jurídica. Su oficina principal se 
encuentra en el Centro Comercial El Lago, en el corazón de Pereira, desde 
donde lidera un equipo de abogados comprometidos con la defensa de los 
derechos fundamentales.

Pildoritas legales

ACTUALIDAD
La ley no es siempre

la justicia

Jurídica cafetera

Los 22 Años del
mejor penalista de

América Latina 

RENATO
Marín Carmona

La sabiduría jurídica
enmarcada en la cabeza

del MEJOR penalista.

¡Cada paso lo damos
por nuestra!
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Fin de la alerta en Las Bahamas
tras el paso del huracán Melissa
Esto confirma que todas las alertas y avisos de huracán han
finalizado oficialmente.

El Departamento de Meteorología 
de Las Bahamas en coordinación 
con La Autoridad de Gestión de 
Riesgos de Desastres han emitido 
un aviso de fin de alerta para todo 
el país. Los aeropuertos de Las 
Bahamas, incluidos los de Grand 
Bahama, Ábaco y Eleuthera, han 
reanudado sus  operaciones 
normales. Se ha informado de un 
impacto mínimo y las comunidades 
siguen estando a salvo.
 
Tras el anuncio, la Autoridad 
Aeroportuaria de Las Bahamas 
llevó a cabo inspecciones de 
seguridad en los aeropuertos del 
centro, como Eleuthera, Harbour 
Island, New Providence, Berry 
Islands, Andros y Exumas y del 
sureste, como Long Island, Cat 
Island, San Salvador, Rum Cay, 
Crooked  Is land ,  Ack l ins  y 
Mayaguana. 
La mayoría de los aeropuertos 
reabrieron, mientras que las 
operaciones en los siguientes 
lugares permanecieron bajo 
revisión:

Ÿ Aeropuerto de Rum Cay, 
Rum Cay.

Ÿ Aeropuerto de Deadman's 
Cay, Long Island.

Ÿ Aeropuerto de Stella 
Maris, Long Island.

 
Las autoridades informaron de 
daños mínimos en los aeropuertos 
y en las comunidades circundantes 
y continúan evaluando las condi-
ciones para garantizar que se 
reanudaran las operaciones con 
total seguridad.

El viceprimer ministro y ministro 
de  Tur ismo,  Invers iones  y 
Aviación, el Honorable I. Chester 
Cooper, declaró: “El aviso de fin de 
alerta permite a los bahameños y a 
los visitantes regresar con seguri-
dad a nuestras islas. Estamos 
orgullosos de la resiliencia de 
nuestras comunidades, la dedica-
ción de nuestros equipos de 
emergencia y la preparación de 
nuestros aeropuertos para dar la 
bienvenida a todos”. 

Mientras Las Bahamas reanudan 
sus operaciones normales, el 
Ministerio de Turismo, Inversiones 
y Aviación extiende sus pensa-

mientos y oraciones al pueblo de 
Jamaica, República Dominicana y 
otras naciones caribeñas afectadas 
p o r  e l  h u r a c á n  M e l i s s a . 
Compartimos  sus  desaf íos, 
apoyamos sus esfuerzos de 
recuperación y honramos su 
resiliencia mientras se reconstru-
yen más fuertes que antes.
 
Para obtener la información más 
reciente sobre los vuelos, se 
recomienda a los pasajeros que 
consul ten  e l  s i t io  web  de l 
Aeropuerto Internacional Lynden 
P i n d l i n g  ( L P I A )  e n 
https://nassaulpia.com  y sus 
canales de redes sociales.

Adiós al valiente periodista que 
desenmascaró las mafias más 

temidas en Colombia

En la noche del pasado 28 de octubre de 
2025, falleció a los 65 años Fabio Castillo, 
uno de los periodistas más influyentes y 
valientes del país. 

Su nombre quedará inscrito en la historia 
del periodismo colombiano como el 
hombre que reveló las estructuras del 
narcotráfico y desafió, desde las redac-
ciones, el poder corruptor de los carteles 
de la droga. 

Nacido en Bogotá en 1959, Castillo 
comenzó su carrera en El Siglo, donde a 
los 20 años ya había ganado su primer 
Premio Simón Bolívar por la investiga-
ción “Así se soborna en Colombia”. Su 
rigor y audacia llamaron la atención de 
Gui l lermo  Cano,  d irector  de  El 
Espectador, quien lo invitó a integrar y 
luego liderar el equipo de investigación 
del diario, origen del célebre Informe 
Especial de El Espectador.

El 25 de agosto de 1983, Fabio Castillo, 
junto al editor judicial Luis de Castro y el 
propio Cano, publicó en El Espectador el 
documento que probaba los anteceden-
tes judiciales del criminal cuando era un 
joven congresista antioqueño. Aquel 
artículo marcó un antes y un después en 
el periodismo colombiano: la prensa 
dejaba de insinuar para probar con 
documentos los nexos entre política y 
narcotráfico.

Con el asesinato de Guillermo Cano en 
1986, Castillo asumió la tarea de conti-
nuar esa línea investigativa. Un año 
después publicó “Los jinetes de la 
cocaína” (1987), una radiografía inédita 
del cartel de Cali, cuando aún se desco-
nocía su verdadero poder. El libro se 
convirtió en la obra de investigación 
periodística más vendida en la historia 
del país, consolidando su estilo: “Prueba 
antes que adjetivo”. Las amenazas no 
tardaron en llegar. Fabio Castillo vivió 
exiliado en Quito, Miami, Madrid y París, 
donde continuó investigando y escribien-
do bajo distintos nombres. 

Regresó a Colombia en 1993, tras la 
muerte de Escobar, para reincorporarse 
a El Espectador, donde trabajó hasta 
2016. Durante esas décadas amplió su 
mirada hacia el crimen organizado y el 
poder económico, publicando obras 
como “La coca nostra” (1991) y “Los 
nuevos jinetes de la cocaína” (1996), 
investigaciones que exploraron el lavado 
de activos, las alianzas del narcotráfico 
con el paramilitarismo y la captura 
institucional del Estado.

PRIMER PLANO
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¡Mija, no se le olvide comprar los aguinaldos!

El comercio se transforma en navidad
La competencia por el cliente llega con la Navidad

Con ofertas de todas las clases y 
para todos los gustos, el comercio 
organizado de Pereira factura 
durante el último mes del año no 
menos de dos billones de pesos, 
razones suficientes para ir de 
compras y no quedarse en casa.

A los pereiranos, como a muchos otros 
colombianos, los pueden “engañar” con los 

platos navideños, pero jamás con los aguinaldos. 
Los “traídos” como llaman los regalos del 24 de 
diciembre son sagrados y por eso lo centros 
comerciales por naturaleza, se lanzan a la 
conquista de los clientes con novedosas ofertas y 
llamativos planes para captar momentos de 2 
billones de pesos en compras realizadas en el 
último mes del año.

Los aguinaldos siguen siendo costumbres que 
despiertan sentimientos de fraternidad y amistad 
entre los hombres, pero también las esperanzas 
de miles de empresarios y trabajadores que 
buscan salvar el año en los últimos 30 días del 
calendario.
Así como el sector bancario ofrece dos o otres 
meses de gracia para los clientes que compran 
con tarjetas de crédito, los centros comerciales 

tienen para sus visitantes desde 
boletas para participar en rifas 
de automóviles hasta cruceros 
por Aruba, el Caribe y las 
Bahamas.
En Pereira, en la llamada ruta de 
los centros comerciales, propios 
y extraños pueden desplazarse 
en transporte público y en 
particular por Unicentro, Centro 
Comercial Victoria, Bolívar 
Plaza, Princes Smart, Alcides 
Arévalo, Arboleda, El Paso, 
Orbicentro, Novacentro, Centor 
Comercial el Progreso y Único 
en Dosquebradas.
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Esos detalles
Navideños que delatan

unque no muy conocido, la Navidad tiene Asu lado psicológico. ¿Sabía que las mujeres 
son más diplomáticas que los hombres al 
recibir un mal regalo de la pareja o que la 
decoración navideña exterior nos hace parecer 
más sociables?

“Los regalos son uno de los protagonistas de 
estas estas, aunque a veces pueden convertir-
se en una situación desfavorecedora”, dice el 
psicólogo británico Jeremy Dean, autor del blog 
psicológico PsyBlog, en una revisión de publica-
ciones cientícas titulada 12 Estudios de 
Psicología de la Navidad.

“Suponemos que las personas cercanas nos 
conocen bien como para llevarnos buenos 
regalos –señala Dean–. Así que cuando llega un 
mal obsequio éste tiende a reflejar una cierta 
pobreza en la relación”.

Hombres y mujeres tienen diferentes mecanis-
mos psicológicos para hacer frente a los regalos 
pobres o inadecuados –asegura este experto–. 
Ellas fingen que el obsequio es lo que han 
deseado, y ellos son más propensos a decir lo 
que de verdad piensan.

Esa fue la conclusión de dos experimentos 
hecho por la Universidad de la Columbia 
Británica (Canadá), con estudiantes universita-
rios, en relaciones de amistad y de pareja: ellas 
tienden a protegerse contra una “amenaza 
potencial” en la relación, de modo que si 
reciben un regalo ‘inapropiado’, dirán que le 
gusta y que es fantástico, aunque piensen lo 
contrario.

Ellos no hacen ese esfuerzo de diplomacia y 
dirán que no les gusta el obsequio elegido por la 
pareja y, por extensión, su relación.

Dean aclara que estos estudios son a corto 
plazo y solo representan la primera reacción 
instintiva, mientras que a largo plazo es 
probable que la historia sea la misma para 
ambos sexos. Es decir, que los malos regalos 
terminen dañando la relación, al hacer que uno 
perciba que el otro se ha alejado de su corazón y 
no es ese “alguien que realmente te entiende y 
sabe lo que te gusta”.

Dime cómo decoras...

Otra investigación, del Departamento de 
Psicología de la Universidad de Utah (Salt Lake 
City, EE.UU.), sugiere que las decoraciones 
navideñas que ponemos en el exterior de las 

casas hacen que otros piensen que somos más 
sociables y que quizá estemos más integrados 
en la comunidad y sus actividades.
En el estudio los participantes observaron 
fotografías de casas y calificaron a sus residen-
tes como ‘sociables’ y ‘no sociables’. Se conclu-
yó que las personas perciben los adornos de 
Navidad de las viviendas como una señal de que 
sus ocupantes son amables, activos y abiertos, 
y que están cohesionadas con su comunidad.

Este trabajo, publicado en el Journal of 
Environmental Psychology, sugiere que quienes 
viven en las casas adornadas utilizan la decora-
ción navideña como una forma de comunicar su 
accesibilidad a otros vecinos y para integrarse 
en la vida del vecindario.

Sobre el tema, Dean advierte que no hay que 
exagerar ni caer en la “adicción a la iluminación 
navideña” que estudió el psicólogo estadouni-
dense John Grohol, fundador y director del 
portal Psych Central.

Grohol se pregunta ¿por qué algunos parecen 
enloquecer con la cantidad de luces que ponen 
en sus casas? Y asegura que este fenómeno 
creciente en EE. UU. se ha convertido en una 
adicción conductual.

Para este psicólogo, la raíz de este comporta-
miento radica en que la gente busca llamar la 
atención, con el pretexto de celebrar las fiestas. 
Además, las luces de Navidad son muy baratas 
y vienen en paquetes de grandes cantidades.

Los regalos, la música y la decoración de la Navidad
manifiestan adicciones y tendencias.

Nov. 25 / Dic. 10 de 2025



19www.primeraplana.com.co

Nov. 25 / Dic. 10 de 2025

Conservadores piden 
plazo para incluir más 
precandidatos: Felipe 
Córdoba será su nueva 
carta.

A través de una carta, el Partido Con-
servador avaló la candidatura de 
Felipe Córdoba y solicitó ampliar el 
plazo de inscripción de otros aspi-
rantes hasta el próximo 1 de diciem-
bre. A través de una carta, conocida 
por W Radio, el Partido Conservador 
presentó una solicitud ante la presi-
denta de la colectividad, Nadia Blel, 
para extender el plazo de inscripción 
de precandidaturas presidenciales 
hasta el 1 de diciembre de 2025.

CANDIDATO PRESIDENCIAL

Un hombre joven y serio preparado para gobernar
Pipe Córdoba la carta del conservatismo, gavirismo y
Uribismo unido para la presidencia de la República.

estatutos del partido en cuanto a la 
igualdad de oportunidades.

Además, la carta señaló que los valo-
res del excontralor Córdoba se ali-
nean plenamente con los postulados 
conservadores. Por eso, destacó la 
trayectoria de Córdoba en el servicio 
público, su ética institucional y su 
visión de país.

Para los doce miembros firmantes, la 
participación de Córdoba “no solo 
enriquece el debate interno, sino que 
refuerza la proyección nacional del 

De acuerdo con la misiva, firmada 
por doce miembros del partido, esta 
petición busca permitir la participa-
ción del excontralor Carlos Felipe 
Córdoba en el proceso de selección 
interna. Este plazo permitirá la posi-
bilidad de inscripción a figuras como 
el doctor Felipe Córdoba Larrarte, 
quien ha expresado públicamente su 
interés de participar dentro del Parti-
do Conservador en el proceso de defi-
nición de la candidatura presiden-
cial”, expresa la carta.

Los firmantes advirtieron que el 
plazo actual (fijado por Resolución 
04231 de 2025) no es suficiente para 
dar garantías de una participación 
equitativa de los aspirantes, un 
hecho que consideran que contradi-
ce los principios estipulados en los 

Partido como una fuerza moderna, 
capaz de convocar liderazgos con 
probada capacidad técnica, sentido 
social y arraigo en los principios de 
responsabilidad, legalidad y bien 
común”.

“Esta solicitud se formula con el pro-
pósito de fortalecer la legitimidad 
institucional, reafirmar el compromi-
so con la democracia interna y con-
solidar la unidad del Partido de cara 
a los próximos retos electorales y 
programáticos”, concluyó la carta 
dirigida a Nadia Blel.
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Por eso te 
muerden cuando 

los acaricias

Estás acariciando a tu gato, todo 
parece perfecto: ronronea, se estira, 
cierra los ojos… y de repente ¡te 
muerde! No es traición ni mal 
humor, es “agresión por sobreesti-
mulación”, una reacción neurológica 
que pocos humanos entienden.

Los gatos tienen receptores táctiles 
ultra sensibles. Cada caricia manda 
señales eléctricas a su cerebro, y 
cuando ese estímulo se acumula 
demasiado, el placer se convierte en 
dolor. En milésimas de segundo su 
sistema nervioso entra en modo 
defensa. No puede evitarlo, su 
cerebro literalmente se “satura”.

Un estudio de la Universidad de 
Lincoln (2022) reveló que algunos 
gatos poseen una mutación genética 
que disminuye su umbral sensorial. 

Eso significa que sienten el doble 
que otros gatos, y lo que para ti es 
cariño… para ellos puede ser una 
sobrecarga sensorial.

Así que la próxima vez que te 
muerda, recuerda: no es odio. Es su 
cerebro pidiendo que pares.

PISCIS (19 Febrero 
- 20 Marzo) Usted se 
cree muy honesto, 
íntegro, independiente 
y poderoso. Bueno eso 
solo usted se lo cree!!. Usted lo que 
en realidad adora es mandar y que 
todo se haga siempre de la hijueputa 
forma que usted quiere, así tenga 
que llegar a las patadas. 

Pero en el fondo, usted lo que es, es 
un blanducho de mierda (aunque 
deteste admitirlo). Usted no consi-
gue influenciar a nadie, aunque se 
pase todo el tiempo intentando mos-
trar su 'poder'. Se las tira de muy 
liberal, pero se pone desesperado y 
como una misma maricona cuando 
las cosas se le salen de control. Es 
sabido que lo que usted en realidad 
quería era dominar el mundo, pero 
usted no dominaría ni a un perro 
chandoso.

A C U A R I O  ( 2 2 
Enero - 18 Febre-
ro): Usted tiene una 
determinación  de 
perro callejero y tra-
baja como un condenado. La mayoría 
de las personas piensan que usted 
es un tacaño miserable y un cabeza 
de piedra, y en realidad tienen razón. 

Su 'persistencia' en realidad lo con-
vierte en un puto cansón!!. Es goloso, 
le encanta la naturaleza, las cosas 
ajenas y que lo amen cuando a usted 
se le pegue la gana. Cree tener la 
razón en todo, cuando en realidad 
casi siempre la está cagando, pero 
es tan hijueputa que aunque lo reco-
nozca, no lo admite ni se disculpa. 
Los acuarianos son óptimos sindica-
listas y estilistas; a veces, las 2 cosas 
al mismo tiempo.

ESCORPIÓN: (23 
O c t u b r e  -  2 1 
Noviembre) Usted 
se considera un líder 
natural; los otros piensas que usted 
es un perfecto idiota. Usted es vani-
doso, arrogante e impaciente; se 
cree la última Coca-Cola del desierto 
y acostumbra responder a las críti-
cas que recibe, a punta de trancazos.

CAPRICORNIO (22 
Diciembre-21 Ene-
ro) Usted se las tira de 
comunicativo, curioso, 
bien humorado e inte-
ligente, pero en reali-
dad usted es un falso de 2 caras. Su 
falta de constancia en las cosas que 
hace, y su maldita pereza perma-
nente, lo convierten en un perfecto 
manipulador. A usted no le importa 
un carajo lo que los otros sientan, y 
se siente realizado poniéndole 
cachos a todas su parejas. 

El capricorniano tiene condiciones 
para ser terrorista, nazista, fiscal de 
impuestos y árbitro de fútbol.

SAGITARIO  (22 
N o v i e m b r e - 2 1 
Diciembre); Usted se 
hace  el  solidario, 
defensivo y compren-
sivo con los problemas de las otras 
personas, lo que convierte a usted en 
un pobre y miserable malparido. 
Usted se considera así mismo un 
salao y siente que nadie lo quiere. 
Eso explica el por qué la mayoría de 
los sagitarianos son alcohólicos. Son 
excelentes meseros, periodistas y 
cigarrones.

LIBRA (23 Septiem-
bre - 22 Octubre) 
Usted es del tipo lógi-
co, trabajador, analíti-
co, tímido y odia el 
desorden. Su actitud y 
el hecho de ser tan putamente exa-
gerado y canción, es fastidioso para 
sus amigos y colegas de trabajo. 
Usted es frío, no tiene emociones y 
frecuentemente se queda dormido 
cuando está tirando.

VIRGO (23 Agosto - 
22  Septiembre) 
Usted quiere que los 
demás piensen que es 
del tipo artístico, dis-
creto, equilibrado, idealista y con 
buen gusto por lo armonioso y estéti-
camente bello; osea, si es hombre, 
probablemente es gay. Siente siem-
pre la necesidad de proteger a los 
demás y luchar contra las injusti-
cias, pero siempre esperando algo a 
cambio!!. Aunque a usted no le guste 
admitirlo, es un maldito terco e irri-
tante hasta el límite.

También son tacaños y se viven que-
jando de su suerte, para que los 
demás no les pidan y a ver si en cam-
bio les regalan algo. Los virginianos 
se desempeñan bien como cobrado-
res de buseta, costureros y armado-
res de rompecabezas.

LEO (22 Julio-22 
Agosto) Usted es el 
peor de todos: descon-
fiado, vengativo, obse-
sivo, rencoroso, frío, 
orgulloso, malicioso, cínico, calcula-
dor y un malparido para hacer nego-
cios. Usted es el perfecto Hijo de 
Puta. Solo ama a su mamá y a sí mis-
mo; a propósito, algunos de ustedes 
ni siquiera aman a la mamá. Los Leo-
ninos son muy buenos policías de 
tránsito, dictadores e insurgentes.

CÁNCER (21 Junio - 21 Julio) 
Usted se cree optimista, aventurero 
y tiene una fuerte! tendencia a 

todo a la suerte. Usted 
reúne todas las condi-
ciones para ser impru-
dente,  exagerado, 
indisciplinado, irres-
ponsable, infantil, sin concentración 
y limitado. Su compasión, sensibili-
dad y emotividad, hacen del hombre 
de cáncer una tremenda maricona y 
de espirituales. las mujeres de cán-
cer, consejeras

ARIES (21 Marzo-
20 Abril) Usted es 
conservador, serio, 
frío e inflexible como 
una barra de acero 
inoxidable. Su fideli-
dad y paciencia, no son suficientes 
argumentos para esconder su mate-
rialismo y su lado ambicioso, pero... 
a usted qué mierda le importa si 
igual su puto dinero está entrando?. 
Los capricornianos tienen éxito 
como banqueros, prestamistas o 
para contar en casa el dinero de la 
esposa. Los arianos son buenos para 
desempeñarse como jueces, sue-
gras, luchadores de greco-romana y 
profesores de educación física.

TAURO (21 Abril -
20 Mayo) Usted cree 
tener una mente crea-
tiva y dirigida al pro-
greso, por lo cual 
usted frecuentemente miente y 
comete los mismos errores repeti-
damente ya que es tan imbécil como 
terco. Si no lo han cogido 'in fraganti' 
ha sido por pura suerte. Usted adora 
las novelas y no admite que adora 
reunirse en grupos para hablar de 
moda. Si usted es hombre: cuidado!.

GÉMINIS (21 Mayo 
- 20 Junio) Usted es 
del tipo soñador, místi-
co, sensible y acos-
t u m b r a  a  d o n a r 
mucho. Si usted est hombre, sus 
posibilidades de volverse marica son 
muy altas. Usted está lleno de mari-
caditas y consejitos superfluos y no 
hace nada diferente a cansonear y 
acabar con la paciencia de todo el 
que se le acerca. Los geminianos 
generalmente tienen éxito en la polí-
tica, en el circo, en las novelas de las 
8 y saltando cercas.

El horóscopo genial del 2025
Ya basta de que el horóscopo siempre diga cualidades fantásticas para todos los signos del zodiaco. 

Estas son las verdaderas cualidades de las personas según su ascendencia astrológica, y que todos los 
astrólogos saben pero hasta ahora ninguno se había atrevido a decir.
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Esto subiría la pensión para los colombianos en
2026 según IPC: estas son las estimaciones
El índice de precios que se ha entregado en los últimos meses ha dado visos de cuánto podría
ser el aumento para los jubilados.

La mirada de millones de 
pensionados en Colombia y 
de los analistas económicos 
se centra en un único indica-
dor: el Índice de Precios al 
Consumidor (IPC) que el 
Departamento Administrati-
vo Nacional de Estadística 
(DANE) consolide para el 
cierre de 2025.

Esta cifra, que refleja la 
variación del costo de vida, es 
el motor principal que impul-
sará el aumento de las mesa-
das pensionales a partir de 
enero de 2026.

La legislación colombiana, en 
la Ley 100 de 1993, establece 
una diferenciación crucial en 
el ajuste pensional. Por un 
lado, las pensiones equiva-
lentes a un salario mínimo 
lega l  mensua l  v igente 
(SMMLV) aumentarán en el 
mismo porcentaje en que sea 
fijado el nuevo SMMLV para 
2026, lo cual es resultado de 
la negociación entre el 
Gobierno, empresarios y 
centrales obreras, y que 
generalmente incluye el IPC 
del año anterior más un com-
ponente de productividad.
Por otro lado, las mesadas 
superiores al salario mínimo 
se reajustarán exclusiva-
mente con base en la varia-
ción porcentual del IPC del 
año inmediatamente ante-
rior, es decir, el de 2025.

¿Cuánto subiría 
la pensión en 
2026 según IPC?

A medida que avanza el año 
2025, las proyecciones de los 

organismos económicos y el 
mismo DANE sugieren una 
moderación en la inflación en 
comparación con años ante-
riores. Por ejemplo, aunque 
el dato del IPC acumulado a 
septiembre de 2025 se situó 
en un 5,18%, las estimacio-
nes de cierre de año de dife-
rentes analistas, que tienen 
en cuenta la política moneta-
ria del Banco de la República 
y otros factores macroeconó-
micos, apuntan a que la cifra 
definitiva podría situarse en 
un rango específico.

Para dimensionar el impacto, 
consideremos la proyección 
de una inflación que ronda el 
5,18% (usando el dato de 
septiembre como referencia, 
aunque la cifra final puede 
cambiar). Si un pensionado 
recibe actualmente una mesa-
da de $2.000.000 de pesos, el 
cálculo se haría aplicando 
este porcentaje.

$2.000.000 COP Incremento 
Estimado (IPC 5,18%): 
$2.000.000 x 0.0518 = 
$103.600 COP Nueva Mesa-
da Estimada para 2026: 
$2.000.000 + $103.600 = 
$2.103.600 COP.

En el caso de una pensión de 
$3.000.000 de pesos, el ajuste 
sería de $155.400, resultando 
en una nueva mesada de 
$3.155.400 pesos. Estos 
cálculos son puramente 
ilustrativos, basados en el 
dato parcial, y el porcentaje 
final de incremento depende-
rá exclusivamente de la cifra 
de IPC anual que publique el 
DANE en los primeros días 
de enero de 2026.

¡Feliz Navidad!¡Feliz Navidad!¡Feliz Navidad!
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Los personajes más odiados de Risaralda

¡Feliz Navidad!

Carlos Mario Gil
Candidato cámara de representantes

Partido de la U

Les desea.

Nov. 25 / Dic. 10 de 2025
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Carlos Uribe
Sub director de CARDER

Mónica Paola Saldarriaga EscobarJulio César Gómez Salazar
Director de la CARDER Gerente de aguas y aguas

Quien compra la
piñata

En rueda de prensa muy 
concurrida por cierto, el 
director de la CARDER, Julio 
César Gómez Salazar, dijo 
con mucha alegría y Alboro-
so que la entidad había gira-
do un cheque por diez mil 
millones a Aguas y Aguas de 
Pereira por su extraordi-
nario desempeño en el 
2025.

Lo extraño es que...(Sic)

Esa entidad patrocina al 
deportivo  Pereira  que 
supuestamente está en la 
física quiebra. Y la empresa 
le está pagando "por caja 
menor" los sueldos y presta-
ciónes sociales a los juga-
dores y directivos del 
equipo.

Lo curioso del caso

Es que el deportivo se ganó 
seis millones de dólares en 
la copa libertadores y esa 
plática se perdió. La empre-
sa de Energía también apor-
to mil millones de pesos. El 
gobierno de Risaralda le 
entrego mil 990 millones 
desangrando la economía 
departamental y el equipo ni 
fu no fa. Como le dicen 
sus hinchas "el Deporti-
vo Perdeira”.

Como quien dice:

Tras de cotudo con paperas. 
Que es ese despilfarro? 
Como la corporación autó-
noma de Risaralda le entre-
ga cheque de gerencia a una 
autónoma sección del muni-
cipio que está en el ojo del 
huracán? Es que son diez 
mil millones de pesos. 
Desodorante.

Con ese billete

Se le daría trabajo a mil pro-
fesionales, técnicos y gente 
sin trabajo que lucha día s 
día por una subsistencia 
digna que se ha sacrificado 
en sus estudios. Desobligan-
te desde todo punto de vista. 
Si  está tan boyante la 
CARDER y aparece como un 
papá Noel entregando dine-
ro a borbotones o se embo-
rrachó la policía o  julio 
César Gómez Salazar come-
tió un lapsus linguis en su 

Pildoritas de farándula

afán de celebrar el día del 
pavo en esta rica región cafe-
tera de Colombia. Es una 
sana crítica constructiva 
pero creemos que decirle la 
verdad al rey no es qui-
tarle la corona.

Manos a la obra doctor

O fue un horror o error o 
estamos bañados en oro. Si 
es así que el Padre Celestial 

nos siga bendiciendo. Y el  
Deportivo Perdeira que 
vuelva a ganar con esos 
padrinos más ricos que 
el tío rico del tío Sam.

Nos quieren igualar

Pero no tenemos copia ni 
fecha de vencimiento. Que les 
quede claro. El valor de la 
independencia. Atreverse 
cuando nadie más lo hace. 

Ese es Toño pueblo. En la dra 
Edición encontrarán los más 
odiados de Risaralda. Las 
peores vestidas de Pereira. 
Los que más le hacen 
dañó  a  Pereira  y  a 
Colombia en el exterior.

Por ejemplo

Un samario que se trajo 
caresusto a nuestra perla

del Otún lo escúchanos 
diciendo que todas las 
pereiranas eran sordas. El 
resto lo saben ustedes. 
Esneider  Cabana le paga así 
a la gente que le dio el pan y 
el vestido. Trabaja en la 
gobernación y tiene contrato 
en aguas y aguas de Pereira. 
Le puso una demanda penal 
a la entidad que le abrió las 
puertas. A qué horas fue que 
perdimos a Pereira? Un 
costeño desonrrando a 
nuestras mujeres. Y la 
gerente? Bien gracias.

LO BUENOLO BUENOLO BUENO LO MALOLO MALOLO MALO LO FEOLO FEOLO FEO

COLUMNAS DE OPINIÓN

Y el robo de phone?

Sigue en auge Pereira está 
inundada de vendedores de 
móviles. No cabe uno más. 
En un 90 por ciento son 
robados y no pasa nada.  Y 
en la secretaria de gobierno 
lo saben. Entonces? "Como 
van a ladrar los perros 
si los ladrones están 
adentro".

Obvió

Tendremos nuevas edicio-
nes de fin de año. Todas 
excelentes. Sin miedos. 
Llenas de sorpresas de buen 
humor.  Con  excelente 
horóscopo genial. Con luces 
navideñas. Recuerden 
Toño pueblo es del uno 
al mueve: Sin Cero.

Lista completa

De los verdaderos periodis-
tas. De los payolas. De los 
que tienen un celular y se 
creen periodistas. Los que 
son cerrajeros y se creen 
magistrados. Los que tienen 
revisticas para pautar y no 
tienen licencia del min 
gobierno y reglas para 
contratar. De pastusos que 
se creen genios en asesores 
de imagen y mas super 
dotados que Luis David 
Duque García.

Ya están listas
las amigas

de Toño Pueblo
para diciembre
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